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Mardi 12 mars a I'Odyssée, Une vingtaine d’habitants et de le cancer X =
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représentants d’associations étaient au rendez-vous. TG i,

Apres les échanges conviviaux autour des rendez-vous de mars sur 9 cas sur 10.
le secteur Nord, deux temps étaient proposeés. Cestentre50 et 74ans /g |

que les femmes
et les hommes sont
le plus exposés.

Une visite sur la thématique du Japon a la Micro-Folie animée par
Soléne de I'Odyssée suivi d’'un atelier d’écriture de petits poemes -
les haikus.

Comment le detecter 7 En commandant
un Kit de dépistage du cancer colorectal
sur mars-bleu.ligue-cancer.net

Une sensibilisation a I'importance du dépistage du cancer colorectal
qui sauve des vies ! avec Scherazade de la Maison Prévention
Santé qui nous a rassurés sur la simplicité de I'utilisation du kit. 13 F ‘

Merci a tous pour votre implication !
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Présentation conviviale des rendez-vous

2. Rendons-nous au prochain Café bavard

Vous invite au Café Bavard

mardi 2 avril

de 9h30 a 11h30

du mois sur le secteur nord

Entrée libre, ouvert a tous

~ Atelier”
Vis ma vie de
bibliothécaire”
avec la
Bibliotheque
Hélene
‘Bernheim

Activité au choix :

Donnezvie d
Vvos projets
collectifs
avec le Budget
participatif de la
Ville d/Amiens
2024

AMIENS

Atelier “ Vive -
les vaccins”
avec la Maison
Prévention
Santé de la
Ville d’Amiens

Amiens.fr/odyssee
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L’Agenda en Nord
- Mars 2024 -

Pole d’Animation Territoriale
Odyssée - Ville d’Amiens

Contact :

Accueil : odyssee@amiens-metropole.com - 03 22'66 10 75 ou 80
Emilie Blanchard : e.blanchard@amiens-metropole.com - 03 22 66 10 78
Soléne Lelong : s.lelong@amiens-metropole.com - 03 22 49 20 87
Abdellaziz Nafa et Radouane El Gharbi, Salle multimédia :
odyssee-multimedia@amiens-metropole.com

INFORMATIONS
JEUNESSE

Stage de formation de surveillant de baignade avec
Amiens sauvetage pour les jeunes de 17 a 25 ans
Dates des prochaines formations :

e 23 au 26 avril 2024

e 2 au 5 juillet 2024

* 2 au 25 octobre 2024

Lieu : Piscine du Nautilus
Inscriptions : jeunesse@amiens-metropole.com

Cette formation de 35 heures environs est gratuite, mais le jeune
devra réaliser 25 heures de volontariat

Prérequis :
« Avoir 17 ans au début de la formation
» Etre capable de nager 100 métres nage libre
» Etre domicilié a Amiens.

Chaque Lundi (hors vacances
scolaire) - 18h - 19h30

Atelier sport - Organisé par le Service
jeunesse de la ville d’Amiens

Lieu de l'atelier : Terrain de Football Gustave
Charpentier - Parc Saint-Pierre

Informations et inscriptions :
Aziza El Ansari - 06 46 05 90 46
e.elansari@amiens-metropole.com

Atelier de remise en forme et de preparation
physique animé par BH Football Académie
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INFORMATIONS
JEUNESSE

Animations pour les 12-17 ans
Chaque jour du lundi au vendredi
17h-19h

Chaque mercredi 13h-18h (hors
période de vacances)

CAJ / Odysseée - Ville d’Amiens

29 avenue de la Paix, Inscription sur
place. Tarif a 'année : 20 €
caj.rivedroite @amiens-metropole.com

Le Centre Animation Jeunesse accueille
les adolescents de 12 a 17 ans.
Activités ludiques et variés, rigolades en
perspective.

Espace jeunesse pour les 13 - 25 ans
Permanences les

 Mardis de 16h a 18h

e Mercredis de 14h a 17h30

e Jeudis de 16h a 18h

Odyssée - Ville d’Amiens, 29 avenue de la Paix
Contact : Aziza El-Ansari - Chargée de projet
jeunesse

a.elansari@amiens-metropole.com

03 6001 0035 -06 46 0590 46

Orientation, information et accompagnement
dans les projets des jeunes de 13 a 25 ans (ex:
chantier jeune, aide a la création d’une
association, projets vacances... ) en partenariat
avec différents acteurs institutionnels et
associatifs.

y Chaque vendredi - 10h - 12h
Atelier sport - Organisé par le
Relais Social

Lieu de l'atelier : Odyssée, 29 avenue
de la Paix, Amiens.

Informations et inscriptions :
03224901 10 -
relais.social.amiens@gmail.com

Nico Kanning, Judoka, anime des
ateliers de taiso accessibles a tous. Le
taiso est idéal pour garder la maitrise de
son corps et méme regagner en qualité
musculaire et maintenir les bons
équilibres hormonaux.

Mardi 5 mars - 14h30 - 17h
Gaming Play

Lieu : Odyssée, 29 avenue de la Paix, Amiens
Contact : Aziza El-Ansari - Chargée de projet jeunesse
a.elansari@amiens-metropole.com

03 60 01 00 35 - 06 46 05 90 46

Atelier pour les 13 - 20 ans, avec Velito Esprot association et Clavel
Ndema.

Vendredi 8 mars - 19h - 23h
Sport pour “Ailes”

Lieu : Gymnase Arthur Rimbaud
Contact : Aziza El-Ansari - Chargée de
projet jeunesse
a.elansari@amiens-metropole.com

03 60 01 00 35 - 06 46 05 90 46

Atelier pour les plus de 16 ans. En
partenariat avec 'UFOLEP et le Relais
Social

Amiens g

amiens.fr AMIEN

Amiens 4

amiens.fr AM




Vendredi 8 mars - 13h30 - 18h

Détente pour “ Ailes” Mardi 12 mars - 9h30 a 11h30

Café Bavard des habitants et des
structures du secteur nord
Entrée Libre sans réservation

Le Péle d’Animation Territoriale de
I'Odyssée,
29 avenue de la Paix - 03 22 66 10 75

Les habitants et les structures sont
invités a I'Odyssée pour découvrir et
présenter les rendez-vous du mois et
participer a différents ateliers gratuits,
au programme :

» Une séance Micro-Folie autour de la

thématique du Japon.
* Une sensibilisation sans tabou du

Lieu : La Pléiade

Contact : Aziza El-Ansari - Chargée
de projet jeunesse
a.elansari@amiens-metropole.com
03 6001 00 35 -06 46 0590 46

Atelier pour les plus de 16 ans. En
partenariat avec 'UFOLEP et le
Relais Social.

Mardi 12 mars - 20h dépistage du cancer colorectal par
Concert - Etienne Fletcher Maison Prévention Santé de la Ville
d’Amiens

Le Safran, rue Georges Guynemer, Amiens.
Informations et réservations : 03 22 69 66 00

Une claque ! On écoute en boucle ce trésor canadien Mercredi 13 mars - 13h30 a 14h30

depuis un an. De douces égratignures dans la voix,
l'auteur-compositeur-interprete  Etienne  Fletcher
trouve les mots, les bons, pour traduire en chansons
la vie, la mort, et ce qui respire entre les deux.

En premiére partie, découvrez la jeune autrice-
compositrice Oli Féra qui peint des paysages
musicaux parsemés de poésie, d'histoires, de
guitares ambiantes et explosives.

Le Café Philo pour les jeunes du CAJ
Odyssée

Organisé par : Le Pbéle d’Animation
Territoriale de 'Odyssée avec le CAJ de
I'Odyssée

Lieu : 29 avenue de la Paix, 80000 Amiens.
Informations : 03 22 66 10 78

Les jeunes du Centre Animation Jeunesse de
'Odyssée sont invites a cet atelier
d’expression individuelle et collective, animé
par Hugo Bizet de I'Alco.
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Jeudi 14 mars - 9h30 et 10h30
Bébé bouquine- (0-3 ans)
Sur réservation

Bibliothéque Héléne Bernheim

3 rue Georges Guynemer, 80000
Amiens.

Réservations : 03 22 69 66 20

Lectures, comptines et jeux de doigts
au programme de ces histoires a
destination des tout-petits pour les
éveiller au plaisir de la lecture! Les
histoires et comptines signées sont
une invitation a découvrir la langue
des signes.

Vendredi 15 mars - 14h - 16h
Atelier “Emploi” animé par
France Travalil

Centre Social & Interculturel ALCO, 8
Bis, Avenue de la Paix, Amiens.
Inscriptions: 03 22 69 65 00

Les modalités d’inscription a France
Travail, 'actualisation, le CV seront
abordés pendant cet atelier.

Sur inscription.

Samedi 16 mars - 8h45 - 12h00
Balade urbaine - “ Amiens, une
ville qui s'anime *“

Lieu de départ : Le Relais Social,
400,Boulevard de Beauville
Lieu d’Arrivée : Plaine Brossolette

Au programme : Jardin partage, rue
Beaumarchais, Boulodrome Haroun
Abdellatif, Pble santé a Marivaux, La
Grande Mosquée.

Plus d'informations sur le programme :
https://www.amiens.fr/Les-
evenements/Balade-urbaine-16-Mars

Du mardi 19 au samedi 23 mars
Exposition en réalité augmentée
PETIT TRAIT de Céline Ravenel

Bibliothéque Héléne Bernheim, 3 rue
Georges Guynemer, 80000 Amiens.
Informations :03 22 69 66 20

Comment sensibiliser les enfants a I'évell
cinématographique, numérique et corporel
? La grande histoire d'un petit trait est
initialement un livre jeunesse de Serge
Bloch. A la bibliothéque Héléne Bernheim,
découvrez l'exposition ou le Petit trait
découvre le monde et s’'anime sous
différentes formes a travers 23 tableaux et
un praxinoscope !
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Mercredi 20 mars - 10h a 11h30
Activité parents-enfants

Centre Social & Interculturel ALCO, 8
Bis, Avenue de la Paix, Amiens.
Informations: 03 22 69 65 00

Venez faire des créations
printanieres.

Mercredi 20 Mars - 15h a 16h
Le Café Philo pour les jeunes du CAJ Marivaux

Organisé par : Le Pble d’Animation Territoriale de I'Odyssée,
avec le CAJ Marivaux

Lieu : 9bis Rue de la Rochefoucauld, 80080 Amiens
Informations : 03 22 66 10 78

Les jeunes du Centre Animation Jeunesse Marivaux sont invités
a cet atelier d’expression individuelle et collective, animé Hugo
Bizet de I'Alco.

Mercredi 20 mars - 13h30 - 17h30
Journée internationale pour [I'‘élimination de Ila
discrimination raciale

Organisé par : L’Association Pacific Action

Lieu : Cours de I'école primaire Voltaire, 125 Rue Voltaire,
80000 Amiens

Informations : joujou.ebombo2010@hotmail.fr

Au programme : Exposition, projection de

film, récital de textes par des enfants,

jeunes et adultes, intervention des

défenseurs des droits, collation ...

En partenariat avec Solidarité des
femmes et des enfants, CLP Fafet,
Cardan, Somme Congo Brazzaville, Flash

9 Our True Colors,Femmes solidaires.

Jeudi 21 mars - 9h a 12h
Activité bien-étre

Centre Social & Interculturel ALCO, 8
Bis, Avenue de la Paix, Amiens.
Inscription: 03 22 69 65 00

Soin du visage par I'association Joane.
Participation demandée : 3€.
Inscription a partir du lundi 11 mars.

Samedi 23 mars - 10h15, 11h15, 14h et 15h15
Atelier - Petit trait, stop Motion
A partir de 6 ans - Sur réservation

Bibliotheque Héléne Bernheim
3 rue Georges Guynemer, 80000 Amiens.
Réservations : 03 22 69 66 20

En lien avec I'exposition Petit Trait de Céline Ravenel, venez
découvrir la technique du stop motion et inventez une nouvelle
histoire du Petit trait !

Samedi 23 mars
Tournée de I’Excellence

UniLaSalle, 14 Quai de la Somme, 80080 Amiens.
Gratuit, sur réservation :
https.//lesentretiens.org/evenement/amiens/

L'évenement est au service de la lutte contre
les inégalités scolaires afin d’aider les jeunes a
construire leur avenir en réalisant leurs réves.
Les éleves ont I'opportunité de rencontrer des
professionnels de différents métiers, chefs
d'entreprises, cadres, entrepreneurs de start-
up...Durant plus de quatre heures, plus de 15
ateliers seront a la disposition des éleves,
animés par pas moins de 50 intervenants, leur
permettant d’avoir de véritables entretiens avec

10 les professionnels du secteur choisi.
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Lundi 25 mars

Café, thé, croissants et palabres
citoyennes

Centre Social & Interculturel ALCO, 8
Bis, Avenue de la Paix, Amiens.
Informations: 03 22 69 65 00

Féte du court-métrage ! Diffusions de
films.

Mardi 26 mars - 14h - 16h

Activité séniors

Centre Social & Interculturel ALCO, 8 Bis, Avenue de la Paix,
Amiens.

Informations: 03 22 69 65 00

Jeu sur les plantes, en partenariats avec le CCAS de la Ville
d’Amiens.

Mercredi 27 Mars - 15h a 16h
Le Café Philo pour les jeunes de la
Pléiade

Organisé par : Le Pbéle d’Animation
Territoriale de 'Odyssée, en partenariat
avec 'UFOLEP

Lieu : 1 Rue du Dr Louis Fafet, Amiens
Informations : 03 22 66 10 78

Les jeunes de la Pléiade sont invités a
cet atelier d’expression individuelle et
collective animé par Hugo Bizet de
'ALCO.
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Jeudi 28 mars - 10h30
Bébé bouquine- (0-3 ans)
Sur réservation

Bibliotheque Hélene Bernheim
3 rue Georges Guynemer, 80000 Amiens.
Réservations : 03 22 69 66 20

Lectures, comptines et jeux de doigts au
programme de ces histoires a destination
des tout-petits pour les éveiller au plaisir
de la lecture! Les histoires et comptines
signées sont une invitation a découvrir la
langue des signes.

Vendredi 29 mars - 20h

Sortie Culturelle

Centre Social & Interculturel ALCO, 8 Bis, Avenue de la Paix,
Amiens.

Inscription: 03 22 69 65 00

Spectacle “Basketteuses de Bamako” (cirque), au Cirque Jules
Verne.
Participation demandée : 3€, Inscription a partir du lundi 18 mars.

Et aussi chaque semaine a la Micro-Folie de I'Odyssée ...

Soléne Lelong, médiatrice culturelle, accompagne des groupes
scolaires et associatifs :
» dans la découverte d’ceuvres de musées du monde
entier (arts visuels, spectacle vivant)

e dans l'initiation aux arts créatifs et manuels Wi R
« et régulierement, dans des visites culturelles .. T2
MICRO-FOLIE

Des séances sont encore disponibles certains
mercredis et pendant les vacances scolaires,
pensez a réserver ! (contact en couverture).

Chaque mois, faites paraitre dans cet
agenda vos actualités en nous écrivant
avant le 20 du mois. Contact en
couverture.
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Emilie Blanchard

Cheffe de Péle d’Animation Territoriale - Odyssée
e.blanchard@amiens-metropole.com // 03 22 66 10 78

Solene Lelong

Médiatrice culturelle Micro-Folie / assistante événements
s.lelong@amiens-metropole.com // 03 22 49 20 87

Abdellaziz Nafa et Radouane El Gharbi
Animateurs multimédia a I'Espace multimédia

odyssee-multimedia@amiens-metropole.com // 03 22 66 10 80

Emilie-Yolande Mabandza,

Chargée d’Accueil Odyssée : 03 22 66 10 75 //

odyssee@amiens-metropole.com

Le site : Amiens.fr/odyssee
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